
fÇwgKv

evsjvá`k Db•y≥ wek¶we`®vjq cwiPvwjZ Gm.Gm.wm Üc÷vM÷vg-Gi
Rb® ‘gwWDjvi c◊wZ’ÜZ ‘wnõ`y ag© wk∂v’ eBwU iwPZ| ‘ag©’
Avgvá`i ‘aviY’ Kái, Avgvá`i gΩj Kái| ag©M÷öímgÅán _váK
ag©vbyÙvábi cwiwPwZ I c◊wZ, agx©q bvbv DcvL®vb Ges
AeZvi ev gnvcyiÄlá`i Av`k© RxebPwiZ| ‘wnõ`y ag© wk∂v’
eBwUáZ m™Ûv I mÑwÛ, wnõ`y aág©i Dô¢e I weKvk, ag©`k©b, Ü`e-
Ü`exi cwiPq, cÅRv-cve©Y, `kmsØãvi, k™v◊vw` cviájäwKK
wµqv, agx©q DcvL®vb I KáqKwU Av`k© RxebPwiZ mwbúáewkZ|
eBwU coáj wnõ`y aág©i wewfbú w`K m§ûáK© Rvbv hváe Ges
jvf Kiv hváe gnÀi gÅj®áeva| ÜmB wk∂v I Av`k© Rxeáb I
mgváR c÷áqvM Kiáj e®w≥ Rxeb I mgvR Rxeb Kjylgy≥ I
kvwöègq náq DVáe|



fÇwgKv

m™Ûv I mÑwÛ Ges wnõ`y ag©

Ck¶i mKj wKQyi m™Ûv| wKöë wZwb wbivKvi| ZvB ZuváK Dcjw‰ Kiv KwVb| Záe ZuváK
Dcjw‰ Kiv hvq Zvui mÑwÛi gáa® − Rxáei gáa®, wek¶c÷KÖwZi gáa®| ZvB eZ©gvb BDwbáUi
cvV-1-G c÷vKÖwZK `Ñák®i eY©bv Kiv náqáQ| Zzáj aiv náqáQ wek¶c÷KÖwZi àewPŒ® I HáK®i
K_v| Avi G àewPŒ® I HáK®i gÅáj iáqáQb Ck¶i| BDwbUwUi cvV-2 I cvV-3 G c÷mΩµág
wnõ ỳ aág©i AvájvPbv Kiv náqáQ| Ü`Lvábv náqáQ, mbvZb ag© wKfváe wnõ ỳ ag© bvág cwiwPwZ
jvf KáiáQ| wnõ ỳ aág©i Dô¢e I weKváki GKwU msw∂fl wPŒI Zzáj aiv náqáQ| AvájvwPZ
náqáQ wnõ ỳ aág©i gÅj K_v I wk∂v| Ühgb, Ck¶i mKj wKQyi m™Ûv, Rxáei gáa® Ck¶i
AvÕviÅác AeØívb Káib, ZvB Ck¶i-¡váb Rxáei Ümev Kiv KZ©e® BZ®vw`|
G BDwbáUi wZbwU cvV Ükál Avcwb m™Ûv I mÑwÛ Ges wnõ ỳ aág©i Dô¢e I weKvk m§ûáK©
ejáZ cviáeb|

wewPŒ c÷KÖwZ

BDwbU - 1



Iácb Øãzj

BDwbU - 1 : m™Ûv I mÑwÛ Ges wnõ`y ag© cÑÙv bs - 2

cvV-1 m™Ûv I mÑwÛ

Dáœk®

G cvV Ükál Avcwb−
♦ c÷KÖwZ I cwiáeáki àewPŒ® I weØßqKi HáK®i e®vL®v KiáZ cviáeb|
♦ c÷KÖwZ, cwiáek Ges mKj mÑwÛi ga®Kvi weØßq, àewPŒ® I HáK®i gÅáj GK gnvb m™Ûv

ev Ck¶i iáqáQb, G-K_v eywSáq ejáZ cviáeb|
♦ Ck¶i Rxáei gáa® AvÕviÅác AeØívb Káib, ZvB Rxáei Ümev Kiáj Ck¶áii Ümev Kiv

nq, GK_v eY©bv KiáZ cviáeb|

welqeØë

wewPŒ Avgvá`i c÷KÖwZ| wewPŒ Avgvá`i cwiáek| Icái mybxj AvKvk| ÜmB AvKvák iáqáQ
mÅh©, Põ ™̀, M÷n-DcM÷n Avi b∂áŒi Ügjv| cÑw_exáZ ÜKv_vI  iáqáQ DéP ce©Zgvjv| gv_vq
Zvá`i eiádi mv`v gyKzU, mÅáh©i Avájvq Zv Sjgj Kái| Avevi ÜKv_vI AvKváki gáZvB
mybxj mgỳ ™, ÜXD ZzjáQ Avi MR©b KiáQ| ce©Z Ü_áK Sibvaviv Übág Avám, Übág Avám
b`-b`x| ebfÇwg, c™vöèi Avi ÜjvKvjáqi ÜfZi w`áq Zviv eáq Páj−KzjKzj iáe PjáZ
PjáZ mgyá`™ wMáq Ügák| ÜKv_vI giÄfÇwg| Zfl evjyKYvi ga® w`áq Páj DáUi mvwi| gváS
gváS giÅ̀ ®vb| Avevi eáb wKsev ÜjvKvjáq iáqáQ bvbv iKági eÑ∂jZv|
eÑ∂jZvq Ü`Lv hvq bvbv iKági dzj Avi dj| eQáii wewfbú mgáq c÷vKÖwZK `Ñák®i gáa®I
bvbv cwieZ©b Ü`Lv hvq| M÷xÆßKváj mÅh© c÷Li ÜZáR R°áj IáV| el©vq AvKvk fái hvq Kvájv
ÜgáN| AáSvái eÑwÛ bvág| kiáZ mybxj AvKvák Üfám Üeovq mv`v mv`v ÜgN| kxáZ c÷KÖwZ
Kzqvkvi Pv`i gywo w`áq VK&VK& Kái Kvác| emáöè bZzb cvZv Avi dzáj dzáj ÜQáq hvq
eÑ∂jZv|
cÔ-cvwL, KxU-cZáΩi gáa®I iÉác I eáY© bvbv àewPŒ® iáqáQ| gvbyáli gáa®Kvi àewPŒ®I
Kg bq| ÜKD Kvájv, ÜKD dm©v, ÜKD j§^v, ÜKD ÜeuáU|
Rxe I  RMáZi gáa®, c÷KÖwZ I cwiáeáki gáa® Ühgb àewPŒ® iáqáQ, ÜZgwb Avevi Mfxi
HK®I iáqáQ| FZzPáµi AveZ©b, w`ev-ivwŒi cvjve`j, M÷ná`i wbR K∂cá_ GKB wbqág
Nyái Nyái Pjv c÷fÖwZi gáa® Mfxi HK® I kÑçLjvi cwiPq cvIqv hvq|
c÷KÖwZ, cwiáek I Rxáei G Ümäõ`h©, àewPŒ® I HK® Avcbv-Avcwb nqwb| Gi gÅáj GKRb
m™Ûv ev mÑwÛKZ©v AváQb| GB mÑwÛKZ©váK Avgiv Ck¶i ewj| wZwb Ro-ARo, Rxe-ARxe me
wKQyi m™Ûv| wZwb wbqöêY KiáQb eájB c÷KÖwZ, cwiáek I Rxáei gáa® GKUv kÑçLjv ev HK®
we`®gvb| Ck¶i Rxáei Ôay m™Ûv bb| wZwb Rxáei gáa® AvÕviÉác AeØívb Káib| ZvB Rxáei
kw≥ I Ümäõ`h© Ck¶áiiB kw≥ I Ümäõ`h©| Ck¶i Zvi mKj mÑwÛi gáa® AeØívb Káib| Kwe
iRbxKvöè Ümb G m§ûáK© eájáQb:

“AvQ Abj-Awbáj    wPi báfvbxáj
fÇai-mwjj-Mnáb|

AvQ weUwc-jZvq    Rjá`i Mvq
kkxZviKvq  Zcáb|”

Ck¶¶áii AwØèáZ°B mKj wKQyi AwØèZ°| Ck¶áii Ümäõ`áh©B mKj wKQy myõ`i | ZvB Ck¶áii
mÑwÛáK fvjevmáj Ck¶iáKB fvjevmv nq| wnõ ỳ aág© ejv náqáQ, “hŒ Rxet ZŒ wket”−
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ÜhLváb Rxe ÜmLvábB wke ev Ck¶i| Rxáei ¸`áq Ck¶áii AwaÙvb| wnõ ỳ aág©i GKwU c÷avb
wk∂v náéQ GB Üh, Rxáei wfZái Ck¶i AváQb, ZvB RxeáK Ck¶i-¡váb Ümev Kiv GKwU
cweŒ KZ©e®| GB ¡vb Ü_áK Avám Awnsmv, Avám Rxáei c÷wZ fvjevmv| KviY Rxe Ck¶áii
c÷Z®∂ c÷Kvk| myZivs Avgiv mKj Rxáei Ümev Kie| Rxe I RMáZi  m™Ûv Ges mKj
Ümäõ`h© I àewPáŒ®i m™Ûv, Rxe I RMáZi wbqöèv Üh Ck¶i, ÜmB Ck¶iáK fw≥ Kie| wnõ ỳ
aág©i GKwU c÷avb àewkÛ® náéQ, wbáRi gyw≥ ev AvÕágv∂ I RMáZi wnZmvab| GB K_v
ØßiáY ÜiáL Avgiv RMáZi wnZmvaáb me©`v máPÛ _vKe|

mvivsk

c÷KÖwZ I cwiáeáki gáa®, Rxe I RMáZi gáa® Ühgb àewPŒ® iáqáQ, ÜZgwb Avevi
Mfxi HK®I iáqáQ| GB àewPŒ® I HK® Avcbv-Avcwb NáUwb, Gi gÅáj GKRb m™Ûv I
wbqöèv iáqáQb| mKj wKQyi GB m™Ûv I wbqöêYKvixáK Avgiv Ck¶i ewj|
Ck¶i Rxáei Ôay m™Ûv bb, wZwb Rxáei gáa® AvÕviÉác AeØívb Káib| Ck¶i Rxáei
AvÕviÉác AeØívb Káib eáj, Rxáei Ümev Kiáj Ck¶áii Ümev Kiv nq| Gi gáa® wnõ ỳ
aág©i Üh c÷avb àewkÛ® c÷wZdwjZ nq, Zv náéQ, AvÕágv∂ A_©vr wbáRi gyw≥ I RMáZi
wnZmvab|

cváVvÀi gÅj®vqb : 1.1

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. Avgvá`i c÷KÖwZ I cwiáek ÜKgb?
K. GKáNáq L. mv`vgvUv
M. àewPŒ®gq N. G∏wji ÜKvbwXB bq

2. c÷KÖwZ, cwiáek I mÑwÛi gáa®Kvi àewPáŒ®i gÅáj ÜK iáqáQb?
K. mÅh© L. Ck¶i
M. AvKvk N. gvbyl

3. Ck¶i wK iÉác Rxáei gáa® AeØívb Káib?
K. Ü`niÉác L. gbiÉác
M. Ü`eZviÉác N. AvÕviÉác

4. ‘AvQ Abj-Awbáj wPibáfvbxáj fÇai-mwjj-Mnáb’−ÜKvb Kwe GK_v eájáQb?
K. wÿáRõ ™̀jvj ivq L. iexõ ™̀bv_ VvKzi
M. iRbxKvöè Ümb N. AZzj c÷mv` Ümb

5. RxeáK Ümev Kiáj Kvi Ümev Kiv nq?
K. gvbyáli L. Ü`eZvi
M. e™̨ vi N. Ck¶áii
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cvV-2 wnõ`y aág©i Dô¢e
Dáœk®
G cvV Ükál Avcwb−
♦ wnõ ỳ aág©i àewkÛ® eY©bv  KiáZ cviáeb|
♦ KLb wKfváe wnõ ỳ aág©i Dô¢e NáUáQ, Zv eY©bv KiáZ cviáeb|
♦ mbvZb ag©B wnõ ỳ ag© bvág AwfwnZ, GK_v eywSáq ejáZ cviáeb|
♦ Ck¶i wnõ ỳ aág©i gÅj, GK_v ejáZ cviáeb|
♦ Ck¶ái wek¶vm, AvÕágv∂ I RMáZi wnZmvab wnõ ỳaág©i gÅj àewkÛ®, GK_v e®vL®v

KiáZ  cviáeb|

welqeØë

wnõ ỳ ag© AwZ c÷vPxb ag©| G aág©i c÷KÖZ bvg mbvZb ag©| mbvZb ag©B wnõ ỳ ag© bvág
cwiwPwZ jvf KáiáQ| ‘mbvZb’ ká„i A_© hv wQj, hv AváQ Ges hv _vKáe| Avi ‘wnõ ỳ’
k„wU ‘wm‹z’ k„ Ü_áK GámáQ| fviZeál© mbvZb aág©i Dô¢e NáUáQ| fviZeál© evBái
Ü_áK Avmv Avh© Ges AváM Ü_áK emevmiZ ™̀vweo, Aw˜™K c÷fÖwZ bvbv RvwZ-DcRvwZi bvbv
gZ I bvbv cá_i mswgk™Y NáUáQ| Záe Avh© Fwlá`i Ñ̀Û Üe` mbvZb aág©i c÷avb wfwÀ|
Üe` ™̀Ûv Fwliv evm KiáZb wm‹zbá`i Zxái| AvdMvb c÷fÖwZ weá`kxiv  wm‹záK ’wnõ &̀’ iÉác
DéPviY KiZ| Üeá` wek¶vmx mbvZb aág©i Abymvixá`i Zviv wnõ ỳ eáj AwfwnZ KiZ| Gá`i
mbvZb ag©áK Zviv wnõ ỳi ag© ev wnõ ỳ ag© ejZ| Gfváe mbvZb ag©  wnõ ỳ ag© bvág AwfwnZ
náqáQ| Üe`, cyivY I wnõ ỳ aág©i Ab®vb® kvØêM™öí Abymvái huviv Rxeb hvcb Káib Ges
mbvZb ev wnõ ỳ aág©i Kj®vYKi Av`k© Rxeáb c÷áqvM KiáZ máPÛ nb, Zuvá`iáK ejv nq
wnõ ỳ| Avi Zuvá`i ag©áK ejv nq wnõ ỳ ag©|
Ck¶i wnõ ỳaág©i gÅj | wZwb GK I AwÿZxq| wZwb me©kw≥gvb Ges wZwbB mKj wKQyi
wbqöèv| Ck¶iáK cigvÕv ejv nq| wZwbB mKj Rxáei m™Ûv Ges Rxáei AvÕviÉác Rxáei
gáa® AeØívb Káib| ZvB wnõ ỳ aág© ejv náqáQ, RxeáK Ümev Kiáj Ck¶áii Ümev Kiv nq|
Rxáei AvÕv cigvÕv ev Ck¶áiiB Ask| cigvÕvi webvk ÜbB, ZvB wnõ ỳ aág©i GKwU wek¶vm
GB Üh, AvÕvi webvk ÜbB| AvÕv Agi, Awebk¶i| webvk NáU Ü`áni| AvÕvi Ü`n-
cwieZ©bB Rb• I gÑZz®| wnõ ỳ aág© GáKB ejv náqáQ Rb•vöèiev`| cybtcyb Rb• náZ náZ GK
mgq Avi Rb• nq bv| ZLb Rxe wPigyw≥ ev Ügv∂ jvf Kái|
Ck¶ái wek¶vm, AvÕágv∂ I RMáZi wnZmvab wnõ ỳ aág©i gÅj àewkÛ®|

mvivsk

wnõ ỳ aág©i c÷KÖZ bvg mbvZb ag©| AwÛ™K, ™̀vweo Ges Avh© c÷fÖwZ RvwZ I DcRvwZi
bvbv gZ I bvbv cá_i mswgk™áY mbvZb ag© ev wnõ ỳ aág©i Dô¢e NáUáQ| Üe` wnõ ỳ aág©i
c÷avb wfwÀ| Ck¶i wnõ ỳ aág©i gÅj| AvÕvi Awebk¶iZv I gyw≥, Rb•vöèiev`, Rxáei
wnZmvab I Ck¶i-¡váb Rxeámev wnõ ỳ aág©i KáqKwU c÷avb àewkÛ®|
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cváVvÀi gÅj®vqb : 1.2

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. wnõ ỳ aág©i c÷KÖZ bvg wK?
K. e™v˛ ag© L. mZ® ag©
M. mbvZb ag© N. wPiöèb ag©

2. “mbvZb” ká„i A_© wK?
K. mZ® L. wPiöèb
M. Ck¶i N. me©¡

3. wnõ ỳ aág©i gÅj wK?
K. Ck¶i L. Ü`eZv
M. Rb•vöèiev` N. AvÕv

4. ‘wnõ ỳ’ k„wU ÜKvb k„ Ü_áK GámáQ?
K. wnáõ`vj L. wm‹z
M. gánõ ỳ N. we‹®

5. wnõ ỳ aág©i c÷avb wfwÀ wK?
K. Rb•vöèiev` L. Ü`eev`
M. mÑwÛZÀ° N. Üe`
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cvV-3 wnõ`y aág©i weKvk
Dáœk®
G cvV Ükál Avcwb−
♦ wnõ ỳ aág©i µgweKváki eY©bv w`áZ cviáeb|
♦ Ü`eZviv Ck¶áii wewfbú iÉc I kw≥i c÷Kvk−GK_v ejáZ cviáeb|
♦ Ü`eZv e˚ nájI Ck¶i GK Ges AwÿZxq−GK_v e®vL®v KiáZ cviáeb|
♦ wnõ ỳ ag© Abymvái mÑwÛZÀ° eY©bv KiáZ cviáeb|

welqeØë

Avh© I c÷vMvh© (c÷vK&+Avh©) bvbv gZ I cá_i mswgk™áY wnõ ỳ aág©i Dô¢e NáUáQ| Dô¢áei ci
wnõ ỳ ag© GK RvqMvq ùvwoáq _váKwb| eis bvbv gZ I cá_i gáa® mgö^q mvab KiáZ
KiáZ µgweKwkZ náqáQ| Ck¶i wnõ ỳ aág©i gÅj| wnõ ỳ aág©i gÅjM÷öí Üeá` Ck¶áii K_v ejv
náqáQ|  GB Üe` wnõ ỳ aág©i c÷avb wfwÀ| Üe` gváb ¡vb cweŒ ¡vb| Mfxi a®váb ÜmB cweŒ
¡vb Avh© Fwliv jvf KáiwQájb| Üeá` RMr I Rxeb m§ûáK© Ges RMr I Rxeábi Drm  e™
˛ ev Ck¶i m§ûáK© aviYv Ü`Iqv náqáQ| Üe`áK Pvi fváM fvM Kiv náqáQ| h_v: FM&áe`,
hRyáe©`, mvgáe` I A_e© Üe`| FM&áeá` iáqáQ Ü`eZvá`i ØëwZ I c÷v_©bv| hRyáe©á` iáqáQ
há¡i e®enváii DcáhvMx göê| mvgáeá` iáqáQ Mvábi msM÷n| ‘mvg’ gváb Mvb| Avi wPwKrmv
kvØêmn Ab®vb® we`®vi msM÷n náéQ A_e© Üe`|

àew`K hyáM Dcvmbvi c◊wZ wQj h¡ ev Ünvg wfwÀK| ZLbI gÅwZ© ev weM÷n c÷wZÙv Kái
Dcvmbvi ixwZ e®e¸Z nqwb| Fwliv Ü`eZvá`i kw≥ ØßiY Kái gáöêi gva®ág Zuvá`i ØëwZ I
Dcvmbv KiáZb Ges AwMú c÷æ°wjZ Kái evw√Z Ü`eZváK Avnüvb RvbváZb| Fwliv àew`K
Ü`eZvá`i wZbwU Ük™YxáZ web®Øè KáiáQb| h_v :
(1) Ø̂áM©i Ü`eZv, (2) Aöèix∂ájváKi Ü`eZv (3) gáZ©®i Ü`eZv| Ø̂áM©i Ü`eZviv gáZu® ev
cÑw_exáZ Avámb bv, Zuvá`i ∂gZvB Ôay ÜevSv hvq| Ggb Ü`eZviv nájb- mÅh©, eiÄY
BZ®vw`| Aöèix∂ájváKi Ü`eZviv gáZ©® Avámb wKöë AeØívb Káib bv| Bõ ™̀ I evqy
Aöèix∂ájváKi Ü`eZv| Avi gáZ©®i Ü`eZváK Ü`Lv hvq| wZwb gáZ©® ev cÑw_exáZ AeØívbI
Káib| AwMú gáZ©®i Ü`eZv| AwMúáK cÑw_exáZ cvIqv hvq eáj Zuvi gva®ág Ab® Ü`eZvá`i
Avnüvb Kiv nq| AwMú c÷R°wjZ Kái ZváZ wewfbú ™̀e® Ü`eZvá`i Dáœák® DrmM© Kiv nq|
GB c◊wZáZ Dcvmbv KiváK h¡ ev Ünvg Kiv eáj| àew`K hyáM GB h¡wfwÀK Dcvmbv
c◊wZ c÷PwjZ wQj|

àew`K hyáM Üe` QvovI AviI wKQy ag©M÷öí c÷PwjZ nq| Ühgb- e™v˛Y, AviY®K, Dcwbl`
BZ®vw`|

cieZ©xKváj Ü`eZv I ag©xq Dcvmbv c◊wZi cwieZ©b NáU| gnvcyiÄáliv Dcjw‰ Káib,
gnvgvqv ev c÷KÖwZi gáa® Ck¶áii kw≥i c÷Kvk NáU| Ck¶i hLb Zuvi ÜKvb kw≥áK iÉc`vb
Káib, ZLb ZuváK Ü`eZv eáj| Ü`eZviv Ck¶áii kw≥i mvKvi iÉc| Ühgb, Üh iÉác Ck¶i
mÑwÛ Káib, Zuvi bvg e™˛v| wZwb ÜhiÉác cvjb Káib, ZváK eáj weÚz| Zuvi we`®v`vábi
kw≥áK eáj miØ^Zx|  ab-m§ûá`i kw≥áK j≤x ejv nq|

Dcvm® Ü`eZv Abymvái wnõ ỳ aág©i gáa® wewfbú gZ I m§û÷`váqi mÑwÛ náqáQ| Ühgb, huviv
kw≥i Dcvmbv Káib Zuviv kv≥, huviv weÚzi Dcvmbv Káib Zuviv àeÚe Ges huviv wkáei
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Dcvmbv Káib, Zuviv àke BZ®vw`| Záe wewfbú DcvmK m§û÷̀ váqi Dô¢e NUájI G mKj
`vk©wbK gZ I wek¶vámi gáa® Mfxi HK® we`®gvb| GB HáK®i mÅŒwU nj GB Üh, mKj
Ü`eZv ÜmB GK Ges Awfbú cig e™˛ ev Ck¶áii kw≥| GB e™˛ ev Ck¶iB wnõ ỳaág©i gÅj|
Gfváe e™˛ ev Ck¶áii kw≥ wnámáe Ü`eZvá`i c÷Kvk Ges Ü`e-Ü`exá`i bvbv weeZ©ábi gáa®
wnõ ỳ aág©i weKváki cwiPq cvIqv hvq| wnõ ỳaág©i GB weKváki cwiPq ÜcäivwYK ag©M÷öímgÅán
weaÑZ| Dcvmbv c◊wZiI weKvk NáUáQ| àew`K hyáM wQj h¡wfwÀK Ges Ü`eZvá`i iÉc
KÌbv Kái há¡i gáa® w`áq Zuvá`i Avnüvb Kiv nZ| ÜcäivwYK hyáM Ü`eZvá`i gÅwZ© ev weM÷n
wbg©vY Kái Ges gwõ`i Øívcb Kái ÜmB gwõ`ái Ü`eZvá`i c÷wZwÙZ Kiv nq| Zvici cyÆû,
cŒ, àbáe`®, aÅc, x̀c c÷fÖwZmn Dcvmbv Kiv nq| G aiáYi Dcvmbv c◊wZáK ejv nq
cÅRv| Ü`eZvá`i gwõ`i I gnvcyiÄlá`i AeØívábi Øívb AwZ cweŒ| GiÉc cweŒ ØívbáK Zx_©
ejv nq| Zxá_© ÜMáj Ü`n gb cweŒ nq| h¡, cÅRv, Ck¶i I Ü`eZvá`i ∏YKxZ©b, Zx_©ÂgY
c÷fÖwZi gáa® wnõ ỳ aág©i µgweKváki cwiPq iáqáQ|

AváMB eájwQ wnõ ỳá`i Avw` ag©M÷öí Üe`| GQvov e™v˛Y, AviY®K, Dcwbl`, ivgvqY,
gnvfviZ, cyivY, k™xg &̀fMe &̀MxZv, k™xP x c÷fÖwZ wnõ ỳá`i ag©M÷öí| G mKj ag©M÷áöí wnõ ỳaág©i
Dô¢e I weKváki cwiPq iáqáQ|

mÑwÛZÀ°

wnõ ỳaág©i bvbv M÷áöí mÑwÛZÀ° ewY©Z náqáQ| Ck¶i hv Káib ZváK eáj jxjv| Ck¶áii jxjvq
wek¶e™˛vá i mÑwÛ náqáQ| mÑwÛi ÔiÄáZ c÷vYx ev eØë- wKQyB wQj bv| ‘Ac Ge mmR©vá`ä’-
c÷_ágB Ráji mÑwÛ nj| wek¶e™˛v e®vcx c÷mvwiZ nj GK gnvmgỳ ™| ÜmB mgyá`™ Ck¶i weÚziÉác
kvwqZ nájb| Zuvi bvwfcáŸ emájb mÑwÛi Ü`eZv e™˛v| weÚz ZLb wQájb gnvwb ™̀vq| GB
mgq weÚzi KY©gj Ü_áK gay I àKUf bvág ỳB à`áZ®i mÑwÛ nj| mÑwÛi ciB à`Z®iv e™˛váK
nZ®v KiáZ Üaáq ÜMj| e™˛v ZLb gnvgvqv I weÚzi Øèe KiáZ jvMájb| gnvgvqv c÷mbú
nájb| weÚz gvqvwb ™̀v Ü_áK RvM÷Z nájb| à`Z® gay I àKUf Zuvi nváZ wbnZ nj| gay I
àKUáfi Üg` Ü_áK Ügw`bx A_©vr cÑw_exi mÑwÛ nj| Ck¶i AvKvk, evZvm, Ø̂M©, cvZvj c÷fÖwZI
mÑwÛ Kiájb| wek¶ ZLbI A‹Kvi| Ck¶i A‹Kvi Å̀i Kivi Rb® mÅh© I ZviKvmgÅn mÑwÛ
Kiájb| mÑwÛ Kiájb wewfbú M÷n-DcM÷n| Kk®c gywbi ỳB cZúx wQj| w`wZ I Aw`wZ| w`wZ
Ü_áK à`Z® Ges Aw`wZ Ü_áK Avw`Z® ev Ü`eZvá`i Rb• nj| Zvici e™˛v bvix I cyiÄl mÑwÛ
Kiájb| cyiÄáli bvg Ø^vq§¢ze gby Ges bvixwUi bvg nj kZiÉcv| Ø^vq§¢ze gby I kZiÉcvi ỳB
cyŒ I wZb Kb®vi Rb• nq| cyŒ ỳwUi bvg wc÷qe™Z I ¡vbcv`| Avi Kb®v wZbwUi bvg wQj
AvKzwZ, Ü`ev˚wZ I c÷mÅwZ| Zvici cÑw_exáZ Gj AviI gvbyl|  gbyi möèvb eáj gvbyláK
gvbe ejv nq|

mvivsk

Avh© I c÷vMvh© bvbv gZ I cá_i mswgk™áY mbvZb ag© ev wnõ ỳ aág©i Dô¢e NáUáQ| c_ I
gáZi gáa® mgö^q mvab Kái Ü∂Œweákál cwiewZ©Z náq GámáQ| m™Ûvi K_v ejáZ
wMáq mvaáKiv mÑwÛZÀ°I eY©bv KáiáQb|

cváVvÀi gÅj®vqb : 1.3



Iácb Øãzj

BDwbU - 1 : m™Ûv I mÑwÛ Ges wnõ`y ag© cÑÙv bs - 8

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. wnõ ỳ aág©i c÷avb wfwÀ wK?
K. àke gZ L. àeÚe gZ
M. Üe` N. kv≥ gZ

2. Fwliv wKfváe Üe` jvf KáiwQájb?
K. eB cáo L. ¡vábi ÿviv
M. a®vábi ÿviv N. Ü`eZvá`i KÖcvq

3. Ck¶i hLb ÜKvb iÉc ev AvKvi aviY Káib ZLb ZuváK wK eáj?
K. mvKvi Ck¶i L. gnvkw≥
M. gnvKvj N. Ü`eZv

4. Ck¶i Üh iÉác cvjb Káib, ZuváK wK eáj?
K. e™˛v L. weÚz
M. wke N. ỳM©v

5. gbyi eskaiá`i wK ejv nq?
K. gbyR L. àgbvK
M. gvbe N. gbycyŒ

iPbvgÅjK c÷kúgvjv

1. c÷KÖwZ I cwiáeáki gáa® Üh àewPŒ® I HK® iáqáQ, msá∂ác Zvi cwiPq w`b| [cvV -
1 Gi welqeØëi c÷_g Pvi AbyáéQ` Ü`Lyb]

2. c÷KÖwZ, cwiáek Ges mKj mÑwÛi gáa®Kvi àewPŒ® I HáK®i gÅáj ÜK iáqáQb? eywSáq
wjLyb| [cvV - 1 Ü_áK wjLyb]

3. wnõ ỳ aág©i àewkÛ® msá∂ác eY©bv Kiyb| [cvV - 1 Ü_áK wjLyb]
4. wKfváe wnõ ỳ aág©i Dô¢e NáUáQ, Zv eY©bv KiÄb| [cvV - 2 Ü_áK wjLyb]
5. wnõ ỳ ag© Abymvái mÑwÛZÀ° eY©bv KiÄb| [cvV - 3-G ‘mÑwÛZÀ°’ AskwU Ü`Lyb]
6. msá∂ác wbáPi c÷kú∏ájvi DÀi w`b :

K. ‘RxeáK Ümev Kiáj Ck¶áii Ümev Kiv nq|’ − K_vwU msá∂ác eywSáq wjLyb|
[cvV - 1-Gi Ükl AbyáéQ`]

L. mbvZb ag© wKfváe wnõ ỳag© bvág AwfwnZ náqáQ msá∂ác wjLyb|
[cvV - 2-Gi c÷_g AybáéQ` Ü_áK wjLyb]

M. wnõ ỳaág©i Avw` ag©M÷öímn AviI PviwU ag©M÷áöíi bvg wjLyb|
[cvV - 3-Gi ZÖZxq AbyáéQ` Ü`Lyb]

DÀigvjv



wnõ`y ag© wk∂v

Gm. Gm. wm Üc÷vM÷vg, evDwe cÑÙv bs - 9

cváVvÀi gÅj®vqb - 1.1
1. L ;  2. M ;  3. N ;  4. M ;  5. N

cváVvÀi gÅj®vqb - 1.2
1. M ;  2. L ;  3. K ;  4. L ;  5. N

cváVvÀi gÅj®vqb - 1.3
1. N ;  2. M ;  3. N ;  4. N ;  5. M


