
fÇwgKv

cÅRv I e™Z

‘cÅRv’ k„wUi A_© ‘cyÆûKg©’| cyÆû, ZzjmxcŒ, wej¶cŒ, Põ`b c÷fÖwZ cÅRvi DcKiY| Gme
w`áq Ü`e-Ü`exá`i cÅRv Kiv ev k™◊v Rvbvb nq| cÅRv Kiáj Ü`e-Ü`exMY möëÛ nb| Avi
Ü`e-Ü`exMY möëÛ náj Ck¶iI möëÛ nb| KviY Ü`e-Ü`exMY Ck¶áii weákl weákl ∏Y ev
∂gZvi mvKvi iÉc|
‘e™Z’ ejáZ ÜevSvq cyY®jvf, cvc∂q, gbØKvgbv cÅiY c÷fÖwZi Rb® weákl weákl Ü`eZvi
Dáœák® AváqvwRZ ag©vbyÙvb| Üh Ü`eZvi e™Z Kiv nq, Zvi gvnvÕ®-c÷KvkK KvwnbxI e™áZi
mgq Ükvbvb nq|
cÅRv I e™áZi wbqg ev wewa-weavb AváQ| Üm-mKj wewa-weavb Abymvái cÅRv I e™Z AbywÙZ
nq|

BDwbU - 10 Gi welqeØë náéQ GB cÅRv I e™Z|
cvV-1 -G iáqáQ cÅRvi mvaviY wbqági msw∂fl weeiY| cvV-2 I cvV-3 -Gi welqeØë
h_vµág j≤xcÅRv I miØ̂Zx cÅRv| cvV- 4-G wkeivwŒ e™Z Ges cvV-5-G wkeivwŒi e™Z K_v
msá∂ác eY©bv Kiv náéQ|

cvV-1 cÅRvi mvaviY wbqg

Dáœk®
G cvV Ükál Avcwb−
♦ ‘cÅRv’ ejáZ wK ÜevSvq Zv e®vL®v KiáZ cviáeb|
♦ cÅRvi mvaviY wbqg∏ájv msá∂ác ejáZ cviáeb|

welqeØë

cÅRv ejáZ wK ÜevSvq?
‘cÅRv’ k„wUi gváb náéQ ‘cyÆûKg©’|
cyÆû, wej¶cŒ, ZzjmxcŒ, Põ`b, Å̀e©v, AvZcPvj c÷fÖwZ w`áq Ü`e-Ü`exi AP©bv KiváK cÅRv
eáj|
àew`K hyáM Dcvmbv wQj h¡ wfwÀK| wKöë ÜcäivwYK hyáM Ck¶áii wewfbú kw≥ I ∏Y-Gi
mvKvi iÉc wnámáe Ü`e-Ü`exi cÅRvi c÷Pjb NáU| Fwliv a®váb Ü`eZvi iÉc c÷Z®∂ Kái gáöê
ÜmB iÉc eY©bv KáiáQb| gáöê ewY©Z ÜmB iÉcáK wewfbú Avavái cÅRv Kiv nq| GB
Avavi∏ájv náéQ-NU, weM÷n ev c÷wZgv, há¡i Üe`x, AwMú, Rj, höê (ÜKvábv cváŒ AwºZ
weákl c÷ZxKx wP˝), wPŒ, `c©Y, g j Ges ¸`q| eZ©gváb c÷wZgv, wPŒ, NU c÷fÖwZ Avavái
cÅRv Kivi ixwZB mgwaK c÷PwjZ|

c÷wZgv gváb ‘mv Ñ̀k®’| wnõ ỳ aág© ZvB c÷wZgv ejv nq, cyZzj ejv nq bv| Ü`eZviv ÜPZbmÀv|
mKj Ü`eZvB cvc bvkK I gΩjKviK| göê, Ük≠vK, Øèe I ÜØèváŒ Üh Ü`eZvi Üh eY©bv
cvIqv hvq, ZváKB c÷wZgvi AvKvái c÷Z®∂ iÉc w`áq cÅRv Kiv nq| gÑwÀKv, `viÄ (KvV) ev
avZz wbwg©Z c÷wZgvi ga® w`áq àPZáb®i cÅRv Kiv nq| cÅRv I mvKvi Dcvmbvi GUvB

BDwbU - 10
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weáklZ°| Avevi wnõ`yaág© e˚ Ü`eZvi cÅRvi c÷Pjb _vKájI wnõ`yag© e˚-Ck¶iev`x bq|
Ü`eZviv Ck¶i bb| Ü`eZviv nájb GK Ges AwÿZxq Ck¶áii wfbú wfbú ∏Y I ∂gZvi mvKvi
iÉc|

cÅRvi mvaviY wbqg
c÷áZ®K Ü`e ev Ü`exi cÅRvi weákl weákl Ges mywbw`©Û wbqg AváQ| Záe mKj Ü`eZvi
cÅRvi Ü∂áŒ KZK∏ájv mvaviY wbqg AbymiY KiáZ nq|

cÅRvi DcPvi ev DcKiY
cyÆû, ỳe©v, wej¶cŒ, ZzjmxcŒ, Põ`b, AvZc Pvj, aÅc, `xc I àbáe`® − cÅRvi c÷avb DcPvi
ev DcKY| cá¬vcPvi, `ákvcPvi ev Ülvok DcPvái cÅRv Kiv nq| mvaviYZ c¬ ev `k
DcPvái Ü`eZvi cÅRv Kiv nq| Záe weákl cÅRvq Ü`eZváK Ülvok DcPvái cÅRv Kiv nq|

c¬ DcPvi: aÅc, `xc, M‹, cyÆû I àbáe`® GB cvuPwU náéQ cá¬vcPvi|

`ákvcPvi: cv`®, AN©®, AvPgbxq, ¯vbxq, cybivPgbxq, M‹, cyÆû, aÅc, `xc I àbáe`® −
GB `kwU náéQ `ákvcPvi|

ÜlvoákvcPvi: iRZvmb (iÉcvi Avmb), Ø̂vMZ, cv`®, AN©®, AvPgbxq, gaycK©, ¯vbxq,
eØê, AvfiY, M‹, cyÆû, aÅc, `xc, àbáe`®, cybivPgbxq I Zv§̂yj− GB ÜlvjwU DcPvi wbáq
nj Ülvok DcPváii cÅRv|
Ülvok DcPváii Ab®Zg DcPvi náéQ gaycK©| GB gaycK© `wa, `yª, NÑZ, gay I wPwb Ges
wKw¬r Ráji mswgk™áY àZwi Kiv nq| GáKK Ü`eZv GáKK c÷Kvi cyÆû ev cŒ Üewk
fvjevámb| Avevi ÜKvb ÜKvb cyÆû ev cŒ cQõ` Káib bv| wke cÅRvq ayZziv I AvKõ`,
bvivqY cÅRvq Ük¶Z cyÆû, `yM©vcÅRvq i≥eY© cyÆû c÷kØè| weÚz ev bvivqYáK Aek®B ZzjmxcŒ
w`áq cÅRv KiáZ náe| wke wej¶cŒ cQõ` Káib| Avevi bvivqY cÅRv I mÅh© cÅRvq wej¶cŒ
wbwl◊|

cÅRvq ev`®höê
Ü`e-Ü`exá`i cÅRvq evá`®i c÷áqvRb nq| cÅRvq N»v, Kuvmi, kçL, XvK, ÜXvj, mvbvB c÷fÖwZ
ev`®höê evRvábv nq| N»váK ejv nq ‘mKj ev`®gqx’| Ab® evá`®i Afváe Ôay N»v evwRáqB
cÅRv Kiv hvq| Záe GáKK Ü`eZvi cÅRvq GáKK ev`® wbwl◊| Ühgb, j≤xcÅRvq N»v
evRvábv wbála| wke cÅRvq KiZvj, `yM©v cÅRvq evuwk, e™˛vcÅRvq XvK Ges mÅh© cÅRvq kçL
evRvábv wbwl◊|

cÅRv c◊wZ
c÷wZgv, cU ev wPáŒ cÅRv KiáZ náj Ü`eZvi P∂z̀ vb I c÷vY c÷wZÙv KiáZ nq| mvaviY ev
wbZ®cÅRvq msá∂ác Ges weákl cÅRvq weákl gáöê NUØívcb Kivi weavb AváQ|
cÅRv Kivi mgq wbÊwjwLZ KvR∏ájv µgvbymvái Kái ÜháZ nq|
AvPgb : c÷_ág AvPgb KiáZ nq| Iu göê DéPviY Kái ÜVuváU wZbevi Rj Øûk© Kiáj
msá∂ác AvPgb nq|
weÚz ØßiY : AvPgábi ci weÚzáK ØßiY KiáZ nq|

weÚz ØßiY göê
Iu Z &̀weáÚv cigs c`s m`v ck®wöè mÅiqt|
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w`w`e P∂zivZZg&|
Iu weÚzt, Iu weÚzt, Àu weÚzt|

mijv_©
ỳ®ájváKi P∂zi gZ weØèÖZ ÜmB weÚzi cig c` ÜgavexMY me©̀ v c÷Z®∂ Kái _váKb|

mÅh©vN©® I mÅh©c÷Yvg : Zvici mÅh©á`áei Dáœák® AN©® w`áq mÅh©áK c÷Yvg KiáZ nq|

Ø̂wØèevPb : Gici Ø^wØèevPb göê cvV KiáZ nq| ‘Ø^wØè’ ká„i A_© náéQ gΩj| Ø^wØè evPábi
mgq ev`® evRváZ Ges Djyaüwb w`áZ nq|
Ø̂wØèevPábi ci h_vµág msKÌ, NU Øívcb, mvgvb®vN©®, ÿviá`eZvi cÅRv, weNú AcmviY
fÇZvcmviY (AgΩj Å̀i Kiv), Avmb Ôw◊, cyÆûÔw◊, KiÔw◊ c÷fÖwZ KiáZ nq|
AZtci MáYk, wke, mÅh©, AwMú, weÚz ev bvivqY I Rq ỳM©v-- GB Ü`eZvá`i cÅRv c¬
DcPvái KiYxq|
G-mKj Ü`eZvi cÅRv Ükál fÇZÔw◊, gvZÖKvb®vm I c÷vYvqvg KiáZ nq| fÇZ Ôw◊ náéQ
cigvÕv ev Ck¶áii máΩ RxevÕvi wgjbvÕK a®vb| Avi c÷vYvqvg náéQ k¶vm M÷nY I Z®váMi
weákl c÷wµqv| c÷vYvqvg GK aiábi ÜhvMe®vqvgI eáU, GáZ c÷vYkw≥ eÑw◊ cvq| c÷vYvqvági
ci KiáZ nq Kib®vm I AΩb®vm| b®ámi ÿviv kixi Ü`egq nq| A_©vr wbáRi ÜfZái
Ü`eZv AwawÙZ−GB Üeva Ráb•|
Zvici Üh weákl Ü`eZvi cÅRv Kiv náe Zuvi a®vb KiáZ nq| a®vábi Rb® wbw ©̀Û göê AváQ|
AZtci gvbmcÅRv| gvbmcÅRv náéQ evnv cÅRvi wewa Abymvái gáb gáb µgvbymvái cÅRv Kiv|
evK®, gb I ¸`q ÿviv gvbmcÅRv KiYxq| Gi ci weáklvN©® Øívcb Kái cybivq Kib®vm I
AΩb®vm KiáZ nq Ges Avevi a®vb KiáZ nq| a®vábi Rb® mywbw`©Û göê AváQ| a®vb Ükál
Üh Ü`eZvi cÅRv weáklfváe Kiv náéQ ZuváK wbw ©̀Û gáöê Avevnb RvbváZ nq| DwœÛ
Ü`eZváK GB eáj Avevnb RvbváZ nq, ’Bn AvMéQ, Bn wZÙ, gg cÅRvs MÑnvY’ − Ün Ü`eZv,
Zzwg GLváb Gm, GLváb AeØívb Ki Ges Avgvi cÅRv M÷nY Ki|
AZtci c¬ ev `ákvcPvái DwœÛ Ü`eZvi cÅRv Kái, cyÆûvƒwj c÷̀ vb, exRgöê Rc, Rc
wemR©b I c÷Yvg göê cvV KiáZ nq|
cÅRv Ükál `w∂Yv `vb| Zvici cÅRvi mdjZv c÷v_©bv Kái bvivqYáK c÷Yvg Kái cÅRv mgvcb
KiáZ nq|

weákl cÅRvi Ü∂áŒ AviI wKQy KiYxq AváQ Ges cÅRv Ükál h¡ Kivi weavb iáqáQ| Ø̂wØè,
msKÌ, kvwöègöê c÷fÖwZ Ü∂áŒ Üeá`i wfwÀáZ wfbúZv iáqáQ| A_©vr FM&áe`xq, mvgáe`xq,
hRyáe©̀ xq−GB wZb Üeá`i wfwÀáZ wZb iKági göê iáqáQ|

cÅRv Kiv GKwU weákl I e®envwiK c÷wµqv| Awf¡ cyáivwnáZi cÅRv Kiv Ü`áL Ges
‘cyáivwnZ `c©Y’ c÷fÖwZ ÜcäiwnáZ®i M÷öívw` cvV Kái cÅRv c◊wZ I göêvw` AvqÀ KiáZ nq|
GLváb msá∂ác Ôay cÅRv c◊wZi GKwU iÉcáiLv Dáj≠L Kiv nj|

mvivsk

cÅRv
cyÆû, cŒ, ỳe©v, Põ`b c÷fÖwZ w`áq Ü`e-Ü`exi AP©bv KiváK cÅRv eáj| àew`K hyáM Dcvmbv
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wQj h¡wfwÀK| ÜcäivwYK hyáM a®vábi göêvbymvái Ü`eZvi c÷wZgv wbg©vY Kái ev NáU I
c÷ZxáK cÅRv Kivi ixwZ c÷PwjZ nq| e˚ Ü`eZvi cÅRv Kiv nájI wnõ ỳ ag© e˚-Ck¶iev`x
bq, Ü`eZviv Avmáj GKB Ck¶áii wewfbú kw≥ I ∏áYi mvKvi iÉc gvŒ| c÷áZ®K Ü`e ev
Ü`exi cÅRvi weákl weákl göê Ges mywbw`©Û wbqg AváQ| Záe mKj Ü`eZvi cÅRvi Ü∂áŒ
KZK∏ájv mvaviY wbqg AbymiY KiáZ nq|
cÅRvi KvR∏ájv µgvbymvái KiáZ nq Ges c÷wZwU Ü∂áŒ mywbw ©̀Û göê AváQ| cÅRv GKwU
e®envwiK c÷wµqv| Awf¡ cyáivwnáZi cÅRv Kiv Ü`áL Ges ‘cyáivwnZ `c©Y’ c÷fÖwZ
ÜcäáivwnáZ®i M÷öívw` cvV Kái cÅRv Kiv wkLáZ nq|

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.1

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. ‘cÅRv’ k„wUi A_© wK?
K. Avivabv L. Dcvmbv
M. cyÆûKg© N. Ü`eKg©

2. c÷wZgv k„wUi gváb wK?
K. cyZzj L. Ü`eZv
M. Ck¶i N. mv Ñ̀k®

3. cÅRvi DcKiY wnámáe `wa, ỳª, NÑZ, gay, wPwb I wKw¬r Ráji mswgk™áY wK àZwi Kiv
nq?
K. cá¬vcPvi L. àbáe`®
M. gaycK© N. mvgvb®vN©®

4. j≤x cÅRvq ÜKvb ev`® evRvábv wbwl◊?
K. N»v L. kçL
M. XvK N. KiZvj

5. c÷vYvqvg Kiáj wK DcKvi nq?
K. eo mvay nIqv hvq L. c÷vYkw≥ eÑw◊ cvq
M. N™vYkw≥ eÑw◊ cvq N. Ü`eZvá`i c÷Z®∂ Kiv hvq

6. meákál KváK c÷Yvg Kái cÅRv mgvcb KiáZ nq?
K. MáYkáK L. wkeáK
M. bvivqYáK N. ỳM©váK
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cvV-2 j≤xcÅRv

Dáœk®

G cvV Ükál Avcwb−
♦ j≤xcÅRvi c◊wZ eY©bv KiáZ cviáeb|
♦ j≤xá`exi a®vb, cyÆûvƒwj I c÷Yvggöê ejáZ cviáeb|

welqeØë

Ck¶áii Hk¶h© Üh Ü`exi iÉác c÷Kvk ÜcáqáQ, Zuvi bvg j≤x Ü`ex| j≤x Ü`ex Avgvá`i ab-
m§û`, ÜmäfvM® I Ck¶áii gnÀ° Dcjw‰i ∂gZv `vb Káib|
j≤xcÅRv c÷wZw`b, c÷wZ mflváni eÑnØûwZevi m‹®vq Ges weáklfváe Avwk¶b gvámi cÅwY©gv
wZw_áZ Kiv nq| G cÅwY©gv wZw_áZ Üh j≤xi cÅRv Kiv nq, ZváK ÜKvRvMix cÅwY©gv Ges Üm
j≤xcÅRváK ÜKvRvMix j≤xcÅRv ejv nq|
j≤xcÅRv, Kivi mgq c÷_ág wbZ®wµqv ev cÅRvi mvaviY wbqg Abymvái AvPgb, weÚzØßiY,
mÅh©vN©® c÷̀ vb I mÅh© c÷Yvg, Ø̂wØèevPb, ÿvi Ü`eZvi cÅRv, weNú AcmviY, fÇZvcmviY, AvmbÔw◊,
cyÆûÔw◊, c÷vYvqvg BZ®vw` Kái wbáZ nq|
Zvici gÅj cÅRv A_©vr DwœÛ j≤x Ü`exi cÅRv KiáZ nq|
c÷wZgvq j≤xcÅRv Kiáj, NUØívcb Kái, c÷wZgvi P∂z̀ ©vb I c÷vYc÷wZÙv Kái wbáZ nq|
Zvici msKÌ KiáZ nq| GLváb msKÌ gváb cÅRv Kivi Ñ̀p BéQv gáöêi ga® w`áq e®≥
Kiv| j≤xcÅRvi msKáÌi gáöê ejv nq, AgyK gvm, AgyK c∂, AgyK wZw_áZ, AgyK ÜMváŒi
AgyáKi náq j≤xá`exi c÷xwZ Kvgbvq Zuvi cÅRv Kiv náéQ|
‘AgyK’ − A_©vr GLváb wbw ©̀Û gvm, c∂, wZw_, wbw ©̀Û hRgvábi ÜMvŒ I bvg ejáZ náe|
msKáÌi ci j≤xá`exi a®vb KiáZ nq| a®vábi ci gvbámvcPvái cÅRv Kái Ges weáklvN©®
Øívcb Kái cybivq a®vb Kái Avevnb KiáZ nq|

Avevnb göê :
Iu fÅfz©eØ̂t j≤x Ü`ex BnvMéQ, Bn wZÙ, AŒvwaÙvbs KziÄ, gg cÅRvs MÑnvY|
Zvici c¬, `k − ÜKvRvMix ev weákl j≤xcÅRv náj ÜlvoákvcPvái cÅRv KiáZ náe|
j≤xá`exi exR göê náéQ ‘k™xs’| Iu k™xs jâ∂® bgt − ejáZ nq|
AZtci wZbevi cyÆûvƒwj w`áZ náe|

cyÆûvƒwji göê
Iu bgáØè me©á`evbvs ei`vwm nwiwc™áq|
hv MwZØè°r c÷cbúvbvs mv Üg fÇqvÀ°̀ P©bvr\

mijv_© :
Ün Ü`eZvá`i eic÷̀ vbKvwiYx, nwiwc÷qv, ÜZvgváK AP©bv Kái Ab®iv Üh myMwZ jvf KáiáQ,
AvgviI Ühb ÜmB myMwZ nq| cái c™Yvg KiáZ náe|

j≤xá`exi c÷Yvg göê :
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Iu wek¶iÉcm® fvh©vwm cáŸ cŸvjáq Ôáf|
me©Zt cvwn gvs Ü`we gnvj≤x bágvØëáZ||

mijv_© :
Ün wek¶iÉc (bvivqY) -Gi fvh©v, Ün cŸvmbv cŸv, me©áZvfváe AvgváK i∂v Ki, Ün gnvj≤x,
ÜZvgváK c÷Yvg|
j≤x c÷Yvági ci Bõ ™̀ I Kzáeáii cÅRv Kiv KZ©e®| Zvici j≤xáØèvŒ cvV KiáZ nq|
AZtci `w∂Yv c÷̀ vb KiáZ náe| Gi ci AábáK h¡ ev Ünvg Káib|
j≤xcÅRvq ZzjmxcŒ, wSw»Kv I Kv¬b cyÆû Ges N»vev`® wbwl◊|
Dáj≠L®, c÷wZgvq j≤xcÅRv Kiáj NUØívcb Kái P∂z̀ ©vb I c÷vY c÷wZÙv Kái wbáZ náe|  G-
mKj Ü∂áŒ wbw ©̀Û göê AváQ|
meákál j≤x I bvivqáYi c÷Yvggöê DéPviYcÅe©K c÷Yvg Kái cÅRv mgvcb KiáZ nq|
c÷wZgvq cÅRv náj wemR©b göê DéPviY Kái wemR©b w`áq cÅRv mgvfl KiáZ nq|

mvivsk

Ck¶áii Hk¶h© Üh Ü`exi iÉác c÷Kvk ÜcáqáQ Zuvi bvg j≤xá`ex|

DwœÛ j≤xá`exi cÅRv ÔiÄ Kivi AváMI wKQy KiYxq AváQ| c÷_ágB cÅRvi mvaviY wbqg
Abymvái ÜmB KiYxq∏ájv j≤xcÅRvq ZzjmxcŒ, wSw»Kv I Kv¬b cyÆû Ges N»vev`®
wbwl◊| c÷wZgvq cÅRv Kiáj P∂z`©vb I c÷vY c÷wZÙv Kái wbáZ nq Ges wemR©b gáöê wemR©b
w`áZ nq|

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.2

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. DwœÛ j≤xá`exi cÅRv ÔiÄ Kivi AváM wK KiáZ nq?
K. hviv cÅáe© cÅRv KáiáQ Zvá`i Ñ̀Ûvöè AbymiY
L. cÅRvi mvaviY wbqg AbymiY Kái wKQy mvaviY KiYxq
M. P xcvV N. MxZvcvV

2. KváK nwiwc÷qv ejv náqáQ?
K. ỳM©váK L. KvjxáK
M. P xáK N. j≤xáK

3. j≤xcÅRvq wbÊwjwLZ cyÆû∏ájvi gáa® ÜKvbwU wbwl◊?
K. cŸ L. AcivwRZv
M. Kv¬b cyÆû N. Rev

4. j≤xcÅRvq ÜKvb cŒ wbwl◊?
K. wej¶cŒ L. Zvg™cŒ
M. ZzjmxcŒ N. Avg™cŒ

cvV-3 miØ̂ZxcÅRv
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Dáœk®

G cvV Ükál Avcwb−
♦ miØ^ZxcÅRvi c◊wZ eY©bv KiáZ cviáeb|
♦ miØ^Zx Ü`exi a®vb, cyÆûvƒwj I c÷Yvggöê ejáZ cviáeb|

welqeØë

Ck¶áii we`®v`vábi ∂gZv Üh Ü`exi iÉác c÷Kvk ÜcáqáQ, Zuvi bvg miØ̂Zx Ü`ex|
mvaviYZ gvN gvámi ÔK̈cá∂i c¬gx wZw_áZ evM&á`ex miØ̂Zxi cÅRv Kiv nq| GB c¬gx
wZw_wUáK k™xc¬gx ejv
nq|
miØ̂ZxcÅRv Kivi mgq
c÷_ág cÅRvi mvaviY wbqg
Abymvái AvPgb, Ø̂wØèevPb
BZ®vw` KiáZ nq|
AZtci gÅj cÅRv A_©vr
DwœÛ Ü`ex miØ̂Zxi cÅRv
KiáZ nq|
c÷wZgvq miØ̂Zxi cÅRv
Kiáj NUØívcb Kái
c÷wZgvi P∂z̀ ©vb I c÷vY
c÷wZÙv Kái wbáZ nq|
Zvici miØ̂Zx cÅRvi
msKÌ KiáZ nq|
msKáÌi gáöê ejv nq gvN
gvm ÔK̈c∂, c¬gx
wZw_áZ AgyK ÜMváŒi
AgyáKi náq miØ^Zx
Ü`exi c÷xwZ Kvgbvq Zuvi
cÅRv Kiv náéQ|
Zvici AΩb®vm BZ®vw` Kái miØ̂Zx Ü`exi a®vb KiáZ náe| a®vábi ci j≤x, bvivqY
c÷fÖwZi cÅRv Kivi ci Ü`ex miØ̂ZxáK cyÆûvƒwj w`áZ náe|

miØ^Zx Ü`exi cyÆûvƒwj göê
Iu miØ^âZ® bágv wbZ®s f`™Kvâj® bágv bgt|
Üe`áe`vΩáe`vöèwe`®vØívábf® Ge P Ø̂vnv|
Iu Gl mPõ`bcyÆûwej¶cŒvƒwjt Hs miØ^âZ® bgt|

mijv_© : miØ^Zx, f ™̀Kvjx Ges Üe`, Üe`vΩ, Üe`vöè Ges we`®vØívbáK me©̀ v c÷Yvg Kwi|
GB mPõ`b, cyÆû I wej¶cáŒi Aƒwj w`áq miØ^ZxáK c÷Yvg Kwi|
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miØ^Zx Ü`exi exRgöê náéQ ‘Hs’|
cyÆûvƒwji ci `w∂Yv w`áZ nq| miØ̂Zx cÅRvi mgq Ünvg ev h¡I Kiv nq| c÷wZgvq cÅRv
Kiv náj wemR©b gáöê wemR©b w`áZ nq| AZtci miØ^Zx Ü`exáK c÷Yvg KiáZ nq|

miØ̂Zx Ü`exi c÷Yvggöê
Iu miØ̂wZ gnvfváM weá`® KgjájvPáb|
wek¶iÉác wekvjvw∂ we`®vs Ü`wn bágvØëáZ\

mijv_© : Ün gnvfvM miØ̂Zx, Ün we`®vá`ex, cŸdzáji gZ P∂zwewkÛv Ün wek¶iÉcv, wekvj
ÜPváLi AwaKvwiYx, AvgváK we`®v `vI| ÜZvgváK Avevi c÷Yvg|

mvivsk

Ck¶áii we`®v`vábi ∂gZv Üh Ü`exi iÉác c÷Kvk ÜcáqáQ, Zuvi bvg miØ̂Zxá`ex| miØ̂Zx
Ü`exi cÅRv Kivi mgq c÷_ág cÅRvi mvaviY wbqg Abymvái AvPgb, Ø̂wØèevPb c÷fÖwZ
wbZ®wµqv Kái wbáZ náe| Zvici gÅj Ü`eZv A_©vr miØ̂Zx Ü`exi cÅRv KiáZ nq| msKÌ,
a®vb, c¬, `k ev Ülvok DcPvái cÅRv Kái cyÆûvƒwj c÷̀ vb KiáZ náe| AZtci `w∂Yv
w`áZ nq| miØ̂Zx cÅRvi mgq Ünvg ev h¡I Kiv nq| c÷wZgvq cÅRv Kiáj wemR©b gáöê
wemR©b w`áZ náe| meákál c÷Yvggöê DéPviY Kái miØ^Zx Ü`exáK c÷Yvg Kái cÅRv Ükl
KiáZ nq|

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.3

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1| miØ^Zx cÅRv KLb Kiv nq?
K. c÷wZ eÑnØûwZevi
L. gvám GK evi
M. gvN gvámi ÔK̈cá∂i c¬gx wZw_áZ
N. Avwk¶b gvámi cÅwY©gv wZw_áZ

2| miØ̂Zx wKámi Ü`ex?
K. kw≥i L. ab-m§ûá`i
M. möèvábi Kj®váYi N. we`®vi

3| c÷wZgvq cÅRv Kiáj cÅRvi Ükál Gám wK KiáZ nq?
K. c÷wZgváK kqb w`áZ nq
L. c÷wZgváK c÷̀ w∂Y KiáZ nq
M. c÷wZgváK wemR©b gáöê wemR©b w`áZ nq
N. c÷wZgvi m§ßyLfvM Kvco w`áq ÜXáK w`áZ nq

4| ‘Iu miØ^âZ® bágv wbZ®s f`™Kvâj bágv bgt’ − miØ̂Zx cÅRvi mgq KLb G-göê DéPviY
KiáZ nq?
K. a®vábi mgq L. cyÆûƒwj c÷`váb mgq
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M. wemR©ábi mgq N. c÷Yvg Kivi mgq

5| ‘wek¶iÉác wekvjvw∂ we`®vs Ü`wn bágvØëáZ|’−GLváb ’wekvjvw∂’ eáj KváK má§^vab Kiv
náqáQ?
K. j≤xáK L. ỳM©váK
M. KvjxáK N. miØ^ZxáK
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cvV-4 wkeivwŒe™Z

Dáœk®

G cvV Ükál Avcwb−
♦ wkeivwŒ e™Z m§ûáK© weØèvwiZ ejáZ cviáeb|

welqeØë

ÜKvb weákl gbØãvgbv wmw◊i gvbám Üh cÅRvw` ag©vbyÙvb Kiv nq, ZváK e™Z ejv nq|
‘wkeivwŒ’ GKwU e™ZvbyÙvb|
ØKõ`cyiváY ejv náqáQ, gvN gvámi Ükál ev dvj&∏b gvámi c÷_ág KÖÚcá∂i Üh PZz̀ ©kx
ZváKB wkePZz̀ ©kx eáj Rvbáe| A_©vr gvNx cÅwY©gvi cáii PZz̀ ©kxB wkePZz̀ ©kx| cÅe©w`áb
ivwŒáhváM PZz̀ ©kx wZw_ bv coáj, hw` cáii w`b m‹®vq PZz̀ ©kx wZw_ cáo, Zv náj cáii
w`bB wkeivwŒi e™Z náe|
wkeivwŒáZ DcevmB c÷avb KZ©e®| wke wbáRB eájáQb, ¯vb, eØê, aÅc ev cyÆûvw` AP©bv
Kiáj Avwg hZUv möëÛ nB, GKgvŒ Dcevm Kiáj Zvi ÜPáq Üewk möëÛ nB|

wkeivwŒi e™Zc◊wZ
AvPgb, Ø^wØèevPb c÷fÖwZ wbZ®wµqv mgvav Kivi ci msKÌ KiáZ náe|

Gici mvgvb®vN©® Øívcb Kái MáYkvw` Ü`eZvi cÅRv Kái wke cÅRv KiáZ nq| wkáei
c÷wZwÙZ c÷ZxK cÅRv Kiáj wemR©b ÜbB| Záe gÑwÀKv wbwg©Z náj P∂z`©vb, c÷vY c÷wZÙv I
wemR©b c÷fÖwZ h_vwbqág KiáZ náe|

Pvi c÷nái Pvievi cÅRv Ges wke c÷ZxKáK Rj w`áq ‘Iu cÔcZáq bgt’ eáj ¯vb KiváZ
náe| cái weákl `™áe® ¯vb KiváZ náe|

c÷_g c÷nái ỳª ÿviv ‘Iu Ünäs Ckvbvq bgt’−G göê DéPviY Kái wke c÷ZxKáK ¯vb KiváZ
náe| wÿZxq c÷nái `wa ÿviv ‘Iu Ünäs AáNvivq bgt’−G gáöê ¯vb KiváZ náe| ZÖZxq c÷nái
NÑZ ÿviv ‘Iu Ünäs ivg Ü`evq bgt’−G gáöê ¯vb KiváZ náe Ges PZz_© c÷nái gay ÿviv ‘Iu Ünäs
má`®vRvZvq bgt’ GB wke-c÷ZxKáK ¯vb KiváZ náe| c÷wZ c÷náii cÅRvi weákl weákl göê
AváQ|

cÅRv Ükál wke cÅRvq weákl e™Z K_v Ükvbv, Øèevw` cvV Ges ivwŒ RvMiY KiáZ náe| cáii
w`b ¯vbvw` Kái h_vwbqág cviY ev ÜfvRb KiáZ nq|

wkáei c÷Yvggöê
bgt wkevq kvöèvq KviYŒq ÜnZáe|
wbáe`qvwg PvÕvbs MwZØè°s ciágk¶i\

mijv_© : gΩjgq, kvöè Ges mÑwÛ, wØíwZ I webvk- GB KviY Œáqi ÜnZz wkeáK
bgØKvi| Zuvi KváQ wbáRáK wbáe`b KiwQ| Ün ciágk¶i, ZzwgB Avgvi MwZ|

mvivsk
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ÜKvb weákl gbØãvgbv wmw◊i gvbám Üh cÅRvw` ag©vbyÙvb Kiv nq, ZváK e™Z eáj| wkeivwŒ
GKwU e™ZvbyÙvb| gvNx cÅwY©gvi cáii PZz̀ ©kxáZ wkeivwŒi e™Z Kiv nq| wkeivwŒáZ
DcevmB c÷avb KZ©e®| cÅRvbyÙvábi ÜPáq DcevámB wke Üewk möëÛ nb| AvPgb,
Ø^wØèevPbvw` wbZ®wµqvi ci weáklfváe h_vwbqág wkáei cÅRv KiáZ nq| AZtci e™Z K_v
Ükvbv I Øèevw` cvV I ivwŒ RvMiY KiáZ náe| cáii w`b ¯vb Kái h_vwbqág cviY KiáZ
náe|

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.4

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. KLb wkeivwŒi e™Z Kiv nq?
K. k™veY gvámi Agvem®vq
L. ỳM©v cÅRvi cái c÷_g Agvem®vq
M. gvNx cÅwY©gvi cáii PZz̀ ©kx wZw_áZ
N. àPŒ gvámi msµvwöèi w`evMZ iváŒ

2. ÜKvb weákl gbØãvgbv wmw◊i Rb® Üh cÅRvw` ag©vbyÙvb Kiv nq ZváK wK eáj?
K. cve©Y L. weákl cÅRv
M. h¡ N. e™Z

3. wkeivwŒi e™áZi mgq wke-c÷ZxKáK Kqevi ¯vb KiváZ nq?
K. GKevi L. ỳevi
M. wZbevi N. Pvievi

4. wkeivwŒi c÷_g c÷nái ÜKvb weákl `™e® w`áq wke-c÷ZxKáK ¯vb KiváZ nq?
K. ỳª L. `wa
M. NÑZ N. gay

5| ‘Iu Ünäs má`®vRvZvq bgt|’−wkeivwŒ e™áZi mgq ÜKvb c÷náii cÅRvi mgq G göê
DéPviY KiáZ nq?
K. c÷_g c÷náii L. wÿZxq c÷náii
M. ZÖZxq c÷náii N. PZz_© c÷náii
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cvV-5 wkeivwŒi e™ZK_v

Dáœk®

G cvV Ükál Avcwb−
♦ wkeivwŒi e™ZK_v ejáZ cviáeb|
♦ wkevivwŒ e™áZi gvnvÕ® eY©bv KiáZ cviáeb|

welqeØë

cyivKváji K_v|
ZLb àKjvk ce©áZi wkLi wQj me©iáZú AjsKÖZ| wQj Qvqvmywbweo dzáj-dáj ÜkvwfZ eÑ∂,
jZv I ∏áj• XvKv| cvwiRvZmn Ab®vb® cyáÆûi myMá‹ Pviw`K _vKZ Avágvw`Z| GLváb
ÜmLváb `j Üeuáa bÑZ® Kái ÜeovZ A·iviv| aüwbZ nZ AvKvk MΩvi ZiΩ-wbbv`|
e™˛vwl©á`i K… Ü_áK Ükvbv ÜhZ Üe`aüwb|
GB àKjvkwkLái wke-cve©Zx evm KiáZb| M‹e©, wm◊, PviY c÷fÖwZ Zuvá`i Ümev KiZ|
cig myáL wQájb wke-cve©Zx| GK`v cve©Zx wkeáK c÷kú Kiájb,
− fMeb&, Avcwb ag©, A_©, Kvg I Ügv∂-`vZv| Avcwb ÜKvb e™Z ev Zcm®vq möëÛ nb?
Ü`ex cve©Zxi K_v Ôáb wke ejájb,
− Ü`ex, dvj&∏b gvámi KÖÚcá∂i PZz̀ ©kx wZw_i ivwŒáK wkeivwŒ ejv nq| G ivwŒáZ Dcevm
Kiáj Avwg AZ®öè möëÛ nB| ¯vb, eØê, aÅc, cyÆû I AP©bvq Avwg hZUzKz möëÛ nB, Zvi
ÜPáq Üewk möëÛ nB wkeivwŒi Dcevám|

wke eáj ÜháZ jvMájb,
− e™ZcvjbKvix Œáqv`kxáZ ¯vb Kái mshg cvjb Kiáe| Ø^cK° wbivwgl ev nwel®vbú ÜfvRb
Kiáe| Øíw j (fÇwg ev evjy weQvábv h¡áe`x) A_ev Kzk wewQáq kqb Kái Avgvi (A_©vr
wkáei) bvg ØßiY KiáZ _vKáe| ivwŒ Ükl náj kh®v Z®vM Kái c÷vZtwµqvw` Kiáe Ges
Ab®vb® Avek®K Kvh©vw` Kiáe| m‹®vq h_vwewa cÅRvw` Kái wej¶cŒ msM÷n Kiáe| Zvici
wbZ®wµqvw` Kiáe| AZtci Øíw áj (h¡áe`xáZ), máiveái, c÷ZxáK ev c÷wZgvq wej¶cŒ w`áq
Avgvi cÅRv Kiáe| GKwU wej¶cŒ ÿviv cÅRv Kiáj Avgvi Üh c÷xwZ Ráb•, mKj c÷Kvi cyÆû
GKŒ Kái wKsev gwY, gy≥v, c÷evj ev Ø̂Y©wbwg©Z cyÆû w`áq Avgvi cÅRv KiájI, Avgvi Zvi
mgvb c÷xwZ Ráb• bv|
− c÷nái c÷nái weáklfváe ¯vb Kwiáq Avgvi cÅRv Kiáe| cyÆû, M‹, aÅcvw` ÿviv há_vwPZ
AP©bv Kiáe| c÷_g c÷nái ỳª, wÿZxq c÷nái `wa, ZÖZxq c÷nái NÑZ Ges PZz_© c÷nái gay w`áq
AvgváK ¯vb Kiváe Ges cÅRv Kiáe| GQvov h_vkw≥ bÑZ®MxZvw` ÿviv Avgvi c÷xwZ m§ûv`b
Kiáe| cáii w`b f≥ Avgvi cÅRv Kái h_vwbqág cviY Kiáe|
− Ün Ü`ex, GB nj Avgvi c÷xwZKi e™Z| G e™Z Kiáj Acm®v I há¡i cyY® jvf nq Ges
Ülvj Kjvq `∂Zv Ráb•| G e™áZi c÷fváe wmw◊ jvf nq| Awfjvlx e®w≥ mfl`xcv cÑw_exi
Aaxk¶i nq|
wke cve©ZxáK AviI ejájb,
− Gevi wkePZz̀ kx© wZw_i gvnvÕ® ejwQ, Ükvb:
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− GK`v me©∏Yhy≥ evivYmx cyixáZ fqºi GK e®va evm KiZ| ÜeuáU-LvU wQj Zvi ÜPnviv,
Avi Zvi Mváqi is wQj Kvájv| ÜPvL Avi Pzáji is wQj KUv| wbÙzi wQj Zvi AvPiY| duv`-
Rvj, `woi duvm Ges c÷vYx nZ®vi bvbv iKg nvwZqvái cwicÅY© wQj Zvi evwo|
GKw`b Üm eáb wMáq AábK cÔ nZ®v Kij| Zvici wbnZ cÔá`i gvsmfvi wbáq wbáRi
evwoi w`áK iIbv nj| cá_ k™vöè náq Üm eábi gáa® wek™vági Rb® GKwU eÑ∂gÅáj kqb
Kij Ges GKUz cáiB wbw`™Z nj|
mÅh© AØè ÜMj| Gj fqºi ivwŒ| e®va ÜRáM DVj| ÜNvi A‹Kvái ÜKvb wKQyB Zvi Ñ̀wÛáMvPi
nj bv| A‹Kvái nvZáo nvZáo Üm GKwU k™xdjeÑ∂ A_©vr wej¶eÑ∂ Ücj| ÜmB wej¶eÑá∂ Üm
jZv w`áq Zvi gvsmfvi Üeuáa ivLj| eÑ∂Záj wnsm™ Röëi fq AváQ| GB Üfáe Üm wbáRI H
wej¶eÑá∂ DáV coj| kxáZ I ∂zavq Zvi kixi KuvcáZ jvMj| Gfváe Üm wkwkái wfáR náq
ÜRáMB KvUvj mviv ivZ|
à`eekZ ÜmB wej¶eÑ∂gÅáj wQj Avgvi (A_©vr wkáei) GKwU c÷ZxK| wZw_wU wQj wkePZz`©kx|
Avi e®vaI ÜmB ivwŒ KvwUáqwQj Dcevám| Zvi kixi Ü_áK Avgvi c÷ZxáKi Ici wng ev
wkwki Sái cáowQj| Zvi kixáii SuvKzwbáZ wej¶cŒ cáowQj Avgvi c÷ZxáKi Ici| Gfváe
Dcevám wej¶cŒ c÷̀ váb Ges wkwki¯váb wbáRi ARváöèB e®va wkeivwŒe™Z Kái Üdjj|

− Ün Ü`ex, wZw_gvnváÕ® ÜKej wej¶cáŒ Avgvi Üh c÷xwZ náqwQj, ¯vb, cÅRv ev àbáe`®vw`
w`áqI Üm c÷xwZ m§ûv`b m§fe bq| wZw_ gvnváÕ® e®va gnvcyY® jvf KáiwQj|
ciw`b Dæ°j c÷fváZ e®va wbáRi evwoáZ Páj ÜMj|
Kvjµág e®váai Avqy Ükl nj| hg`ÅZ Zvi AvÕváK wbáZ Gám ZváK h_vixwZ hgcvák Üeuáa
ÜdjáZ D`®Z nj| Ab®w`áK Avgvi Üc÷wiZ Å̀Z ÜmLváb wMáq DcwØíZ nj Ges Avgvi KváQ
A_©vr wkeájváK e®vaáK wbáq AvmáZ PvBj| ÜK e®vaáK wbáq hváe, G wbáq `y-Rábi gáa®
ÔiÄ nj Zzgyj Kjn| Avgvi Å̀Z e®vaáK wkeájváK wbáq Gj| Avi Avgvi Å̀áZi ÿviv AvnZ
náq hg Å̀Z hgivRáK wbáq Avgvi mgyæ°j cyiÿvái DcwØíZ nj| ÿvái wkáei AbyPi bõ`xáK
Ü`áL hg ZuváK me NUbv ejájb|

− GB e®va mviv Rxeb aái KzKg© KáiáQ| − Rvbvájb hg|
Zuvi K_v Ôáb bõ`x ejájb,

− ag©ivR, GáZ ÜKvb máõ`nB ÜbB Üh H e®va ỳivÕv| Üm mviv Rxeb Aek®B cvc KáiáQ|
wKöë wkeivwŒ e™áZi gvnváÕ® Üm cvcgy≥ náqáQ Ges máe©k¶i wkáei KÖcv jvf Kái wkeájváK
GámáQ|
bõ`xi K_v Ôáb wewØßZ nájb ag©ivR| wZwb wkáei gvnváÕ®i K_v fveáZ fveáZ hgcyixáZ
Páj ÜMj|
wke cve©ZxáK AviI ejájb,

− GB nj wkeivwŒe™áZi gvnvÕ®|
wkáei K_v Ôáb wkeRvqv wngvjq Kb®v cve©Zx wewØßZ nájb| wZw_ wkeivwŒe™áZi gvnvÕ®
wbKURábi KváQ eY©bv Kiájb| Zuviv Avevi Zv fw≥ fái Rvbvájb cÑw_exi wewfbú ivRváK|
Gfváe wkeivwŒe™Z cÑw_exáZ c÷PwjZ nj|

mvivsk
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wkeivwŒe™Z-K_v
GKw`b cve©Zx wkeáK wRá¡m Kiájb Üh ÜKvb e™Z ev Zcm®vq wke Üewk möëÛ nb| wke
DÀi w`ájb Üh wkeivwŒáZ Dcevm Kái Zuvi cÅRv Kiáj wZwb meáPáq Üewk möëÛ nb|
wkeivwŒe™Z Kiáj gnvcyY® jvf nq|
wke cve©ZxáK wkePZz̀ ©kxi gvnvÕ® m§ûáK© GKwU DcvL®vbI Ükvbvájb|
DcvL®vbwUi gÅjK_v nj GK e®va wbáRi ARváöè wkeivwŒe™Z Kivi cyY®dáj wkeájvK c÷vfl
náqwQj|
cve©Zx wkeivwŒi G gvnvÕ® wbKURábi KváQ ejájb| Zuviv ejájb cÑw_exi ivRvá`i|
Gfváe cÑw_exáZ wkeivwŒe™Z c÷PwjZ nj|

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.5

mwVK DÀáii cvák wUK (√) wP˝ w`b|

1. ÜKvb ce©áZi wkLi bvbv iáZú AjsKÖZ wQj?
K. myágiÄ ce©áZi L. we‹® ce©áZi
M. AvgKÇU ce©áZi N. àKjvk ce©áZi

2. àKjvm ce©áZ Kviv evm KiáZb?
K. j≤x-bvivqY L. ivavKÖÚ
M. wke-cve©Zx N. ivg-mxZv

3. ‘Avcwb ÜKvb e™Z ev Zcm®vq Üewk möëÛ nb?’− wkeáK G c÷kú ÜK KáiwQájb?
K. bõ`x L. cve©Zx
M. fÖΩx N. bvi`

4. wKfváe e®váai gnvcvc Å̀i náq cyY® mw¬Z náqwQj?
K. ivgbvg Kái L. wkeivwŒe™Z Kái
M. AábK `vb Kái N. KáVvi Zcm®v Kái

5. wkeivwŒe™áZi me©c÷avb DcKiY wK?
K. ZzjmxcŒ L. fÇR©cŒ
M. wej¶cŒ N. Avg™cŒ

iPbvgÅjK c÷kúgvjv
1. cÅRv KváK eáj? cÅRvi mvaviY wbqg∏ájv msá∂ác wjLyb|

[cvV- 1 Ü_áK wjLyb]
2. j≤xcÅRvi c◊wZ msá∂ác wjLyb| [cvV- 2 Ü_áK wjLyb]
3. miØ^Zx cÅRvi c◊wZ msá∂ác wjLyb| [cvV-3 Ü_áK wjLyb]
4. e™Z KváK eáj? wkeivwŒi e™Z wKfváe Kiv nq, msá∂ác wjLyb| [cvV-4 Ü`Lyb]
5. wkeivwŒi e™Z K_vwU msá∂ác wbáRi fvlvq wjLyb| [cvV-6 Ü_áK wjLyb]

DÀigvjv



wnõ`y ag© wk∂v

Gm. Gm. wm Üc÷vM÷vg, evDwe cÑÙv bs - 113

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.1
1. M ;  2. N ;  3. M ; 4. K ; 5. L ; 6. M

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.2
1. L ; 2. N ; 3. M ; 4. M

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.3
1. M ; 2. N ;  3. M ;  4. N

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.4
1. M ;  2. N ;  3. N ; 4. K. ; 5. N

cváVvÀi gÅj®vqb : 10.5
1. N ; 2. M ; 3. L ; 4. L ; 5. M


